
業務能力及び性格の自己判断 

氏 名            

 あなたの業務能力及び性格を、下の項目について自己評価してください。 

評価は、「１：ない」、「２：ややない」、「３：ふつう」、「４：ややある」、「５：非常にあ

る」で答えてください。また、そのように評価した具体例等も記入してください。 

業務遂行上の能力の評価 

項   目 評   価 具  体  例 

仕事の正確さ １ ２ ３ ４ ５  

課題解決能力 １ ２ ３ ４ ５  

調整能力 １ ２ ３ ４ ５  

知識や技術向上への取組 １ ２ ３ ４ ５  

業務改善への取組 １ ２ ３ ４ ５  

お客様目線での対応 １ ２ ３ ４ ５  

性格の自己判断 

項   目 評   価 性 格 の 特 徴 

積極性 １ ２ ３ ４ ５  

協調性 １ ２ ３ ４ ５  

気が長いか短いか 

（１：短気 ～ ５：気長） 
１ ２ ３ ４ ５  

相手の話を傾聴できるか 

（１：できない ～ ５：非常にできる）
１ ２ ３ ４ ５  

自分の性格を具体的に記入し

てください 


